
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

�ŚŝĐŬĞŶ�EĂĐŚŽƐ �ƵƌƌǇ�'ƌĂǀǇ�DĞĂƚďĂůůƐ ��Y��ŚŝĐŬĞŶ�^ĂŶĚǁŝĐŚ �ŚĞĞƐǇ��ĞĞĨ�^ƚĞĂŬ �ŚĞĞƐĞ�KŵĞůĞƚ 

�ƌƵŶĐŚǇ��ŚŝĐŬĞŶ�dĞŶĚĞƌƐ �ĞĞĨǇ�YƵĞƐŽ�WĂƐƚĂ��ĂŬĞ ^ĞƐĂŵĞ�WŽƉĐŽƌŶ��ŚŝĐŬĞŶ /ƚĂůŝĂŶ��ŚŝĐŬĞŶ�WĂƐƚĂ �ůďŽŶĚŝŐĂƐ�DĞǆŝĐĂŶĂƐ 

DŝŶŝ��ŽƌŶ��ŽŐƐ �ŚĞĞƐǇ�^ƉĂŐŚĞƫ �ŚŝĐŬĞŶ��ŚŝůĂƋƵŝůĞƐ ��Y��ĂŬĞĚ�WŽƌŬ WĞƉƉĞƌŽŶŝ�WŝǌǌĂ 

�ŚŝĐŬĞŶ�^ƚƌŝƉ�<ĂďŽď��Žǁů dĂĐŽ�:ŽĞ dǁŝƐƚĞĚ�YƵĞƐŽ�DĞĂƚďĂůů�^Ƶď WŽůůŽ�ĚĞ�ůĂ�WůĂǇĂ WŽƉĐŽƌŶ��ŚŝĐŬĞŶ�EĂĐŚŽƐ 

,ĂŵďƵƌŐĞƌ 'ĞŶĞƌĂů�dƐŽ͛Ɛ��ŚŝĐŬĞŶ dƵƐĐĂŶ��ŚŝĐŬĞŶ�^ĂŶĚǁŝĐŚ dĞũĂƐ�DĞĂƚďĂůůƐ �ĞƐƚǇ��ĞĞĨ�^ƚĞĂŬ 


